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Compromiso por el Bienestar
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En Kisuna Senior, nuestro compromiso es ser el apoyo y la companfia

gue tu familia necesita.

Somos especialistas en el bienestar de los adultos mayores,
reconociendo la importancia de cuidar no solo el aspecto fisico, sino
también el mental, emocional y espiritual en esta etapa de la vida.
A través de un programa especializado, acompafamos a nuestros
residentes dia a dia, promoviendo su calidad de vida y su

comodidad.

Contamos con una infraestructura moderna, construida en 2025,
equipada con un sistema de seguridad que garantiza tranquilidad y
protecciéon para nuestros residentes. Nuestro espacio estd disefnado
con rincones acogedores y areas verdes que invitan a la calma y

otorgan calidez de hogar.

Disponemos de una sala de kinesiologia con profesionales expertos
en el cuidado de la tercera y cuarta edad, quienes ofrecen sesiones
particulares adaptadas a las necesidades individuales de cada

residente, promoviendo su movilidad y bienestar fisico.

Nuestro servicio se caracteriza por ser cercano, de excelencia y lleno
de carifio, en un ambiente Unico, activo y donde nunca se sentiran

solos.

Ademas, ofrecemos un completo programa de bienestar que incluye
sesiones de activacion articular y movilidad grupal, talleres y charlas
diseflados para fomentar la salud fisica y cognitiva, la integracion
social, el desarrollo personal; a través del arte, musica y cultura,

promoviendo la alegria de nuestros adultos mayores.

En Kisuna Senior, nos dedicamos a crear un espacio donde cada

residente pueda vivir de forma virtuosa.

Administracion

Familia Kisuna Senior Life

+569 6662 6843 | CONTACTO@KISUNASENIOR.CL | AV LOS CARRERA 0147,
QUILPUE | www.KISUNASENIOR.com
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KISUNA SENIOR LIFE

NUESTRO SERVICIO INCLUYE

Enfermeria

Servicio de atencion programada

Cuidados por enfermeras, técnicos en enfermeria y asistentes
Apoyo en actividades diarias

Control de signos vitales

Administracion de medicamentos

Respuesta emergencia 24 hrs

Alimentacion

Comida preparada por chef a cargo, supervision trimestral de
nutricionista

Desayuno, almuerzo, Té y comida nocturna; servida en
comedor comun o habitacion segun necesidades

Actividades

Programa mensual de talleres, charlas y actividades
Celebracion de Cumpleafios mensual
Presentaciones Trimestral, evento artistico

Ocioy tiempo libre

Bienestar fisico

Gimnasio kinesioldgico

Clases grupales de activacion dos veces a la semana
Evaluacion kinésica, una vez al mes
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KISUNA SENIOR LIFE

NUESTRO SERVICIO INCLUYE

Habitaciones
Privadas
o Compartidas

e Timbre de llamado para asistencia

Calefaccion

Limpieza y cuidado
e Limpieza diaria de los espacios con equipo de mucamas

e Semanalmente se retira y lava ropa de camas y toallas

Sistema de Seguridad y camaras de videovigilancia

Servicios Adicionales
4 e Desayuno/Almuerzo/Once a invitado

e Peluqueria, podologia, manicure

e Sesiones particulares de Kinesiologia

e Servicio medicos particulares

¢ Servicio de Lavanderia para ropa personal

o Actividades extraprogramaticas, eventos y/o salidas
programadas (opcionales)
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iLO MEJOR PARA LOS TUYOS!

ASPECTO A
SIN KISUNA JUNTO A KISUNA
Tareas de . 4
Hogar

Alimentacion

Vida Social




Estimulacion




V4 N

BIENVENIDOS <

INFORMACION PERSONAL:

Nombre Apellidos:
Residente:

Fecha de nacimiento: Lugar de nacimiento:

Apoderado

Direccion

Profesion u oficio: Teléfono

Otro contacto Email:

INFORMACION INMPORTANTE:

¢Padece alguna condicién médica? I:I s I:l NO

En caso afirmativo, por favor especifique:

¢Esta tomando algiin medicamento? I:I Si I:I No

En caso afirmativo, por favor especifique:

¢Tiene alguna alergia? |:| Si I:I No

En caso afirmativo, por favor especifique:

I:I Autorizo KISUNA SENIOR LIFE a utilizar mis datos personales conforme a la normativa de proteccion de datos vigente.

He leido y acepto los términos y condiciones del KISUNA SENIOR LIFE, incluidas las normas de comportamiento y las
politicas de seguridad.

Firma: Fecha:
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envejecimiento dela poblacmn
se acentua v la hueva
generacion languidece

“Hoy en dia, la cantidad de adultos
mayores en todo el mundo esta en
aumento.

En Chile, aproximadamente el 18% de
la poblacion, es decir, unas 3.449.362
personas, tienen 60 anos 0 mas. Se
espera qQque este porcentaje siga
creciendo debido al envejecimiento de
la poblacion. Por ejemplo, en 1992, la
poblacion de 65 anos O mas
representaba solo el 6,6%, y en 2024,
este porcentaje ha aumentado a un
14%."
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Este escenario nos invita a reflexionar
sobre la importancia de contar con
opciones de atencidon adecuadas, que
vayan mas alld de una residencia
convencional.

Necesitamos lugares donde se brinde
atencion, cuidado y, ademas, activacion
en la vida diaria, promoviendo el bienestar
integral.

Toda familia estda compuesta por
personas mayores, y la vida actual
muchas veces no nos permite estar
presentes al 100%. Sin embargo, es
fundamental en cierta etapa de la vida
acompanarnos de una forma mas
dedicada.

En Kisuna, respondemos a esta
realidad ofreciendo un espacio
atractivo, activo y con una atencion
de excelencia, donde nuestros
adultos mayores se  sientan
acompanadosy cuidados.

Es responsabilidad de cada familia
tomar decisiones acertadas respecto
a lo que nuestros adultos mayores
merecen. En ese sentido, Kisuna esta
a la altura de esa responsabilidad,
brindando un lugar que prioriza su
bienestary calidad de vida.

Debeis retener que yo alabo aquella vejez que

descansa en los fundamentos que se han puesto en

la juventud. Ni el cabello blanco, ni las arrugas

pueden de repente destruir el prestigio, sino que, si

se ha vivido honradamente en la etapa anterior, la

ultima etapa recoge los frutos del prestigio. -
CICERON
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